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PARASTAS EFEJAS (HEDERA HELIX) EKSPANSIJA
LATVIJAS IEKSZEMES REGIONOS
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Kopsavilkums. Raksta publicéti dati par efejas augSanas apstakliem Latvijas iek§zemes regionos —
Rietumlatvija (Laidi, Virkus mezs pie Dobeles) un Viduslatvija (Skriveri, Lédurga, Jaunkalsnava),
salidzinata efejas augSanas intensitate Latvijas iekS8zemes un Piejiras efejas augSanas vietas.
Konstatéts, ka intensiva efejas augSana Piejiras zemienes augtenés uz balsta kokiem ir sakusies pirms
15-20 gadiem, dzinumu vidéjais periodiskais pieaugums parsniedz 0,9 m gada, savukart iekSzemes
regionos intensiva efejas aug$ana uz balsta kokiem ir sakusies pirms 10—12 gadiem, atsevi$ku dzinumu
gada pieaugums augstuma ir 0,6-0,7 m. KapeléjoSo dzinumu vid&jais augstums Piejiras augSanas
vietas (37 dzinumi) ir 9,7 + 0,7 m, bet Dienvidvidzemé (39 dzinumi) — 5,9 + 0,4 m, p = 0,01. Augstakas
efejas Piejlras zemienes aug$anas vietas parsniedz 17 metrus: Liepené — 17,6 m (balsta koks priede),
bet Kalniskos — 17,2 m (balsta koks bérzs), savukart Dienvidvidzemes augSanas vietas tikai divu efeju
augstums parsniedz 10 m atzimi: Lédurga — 11,4 m (balsta koks bérzs), bet Skriveros — 10,3 m (balsta
koks liepa). ZiedoSi efejas dzinumi novéroti tikai Piejiras augSanas vietas, iekSzemé efeja nezied.
lekSzemé visas minétajas augSanas vietas efeja ir kultdrbéglis, intensiva efejas naturalizéSanas ir
apliecinajums augaja nemoralizacijas procesam.

Raksturvardi: parasta efeja, iekSzemes augtenes, gada pieaugums, Latvija.

Summary. The article publishes data on the conditions of ivy growth in the inland regions of Latvia —
Western Latvia (Laidi, Virkus forest near Dobele) and Central Latvia (Skriveri, Lédurga, Jaunkalsnava),
compares the intensity of ivy growth in the inland and coastal ivy growing areas of Latvia. It was found
that intensive ivy growth in the coastal lowland on support trees began 15-20 years ago, and the annual
growth of shoots exceeds 0.9 m, while in the inland regions intensive ivy growth on support trees began
10-12 years ago, and the annual growth of individual shoots in height is 0.6—0.7 m. The average height
of climbing shoots in the coastal areas (37 shoots) is 9.7 + 0.7 m, but in South Vidzeme (39 shoots) —
5.9+ 0.4 m, t—test 5.0, tcrit 2.0, a = 0.01. The tallest ivy in the coastal lowland areas exceeds 17 meters:
in Liepene — 17.6 m (support tree pine), but in Kalniski — 17.2 m (support tree birch), while in South
Vidzeme growing areas the height of only two ivies exceeds 10 m: in Lédurga — 11.4 m (support tree
birch), but in Skriveri — 10.3 m (support tree linden). Flowering ivy shoots have been observed only in
the coastal areas; ivy does not bloom inland. In inland areas, in all the mentioned growing places, ivy is
a cultural refugee, the intensive naturalization of ivy is a confirmation of the process of nemoralization of
the plant composition.

Key words: common ivy, inland growing places, annual growth, Latvia.

IEVADS

Vel nesen uzskatija, ka Latvija parastajai efejai piemérotas augtenes ir tikai Saura Baltijas ju-
ras krasta josla — Piejliras zemieng. Tapéc parsteidzosi, ka paslaik ir uzkrajusies jauni dati par efejas
augSanas vietam un efejas dzinumu augSanas intensitati no Baltijas jliras krasta attalakos iekSzemes
regionos Rietumlatvija — Laidos (Rietumkursas ainavzeme) un Dobelé (Rietumzemgales ainavze-
me), ka arT Viduslatvija — Skriveros, Leédurga (Dienvidvidzemes ainavzeme) un jo seviski 300 km no
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Baltijas jiiras krasta attalaja efejas augtene Jaunkalsnava (Vidzemes augstienes ainavzeme), vietas,
kuras I1dz $im tika uzskatitas par efejas augSanai nepieméerotam augteném. Tap&c nolémam publicét
miisu riciba eso$os datus par efejas izplatibu un augSanas ipatnibam minétajas vietas Rietumlatvijas
un Viduslatvijas regionos, kas dotu iesp&ju dabas p&tniekiem izprast vides izmainas musdienu Lat-
vija, ka indikatorsugu izmantojot parasto efeju. Raksta ievietoti arT fragmentari dati par atsevisku
efejas dzinumu vecumu Ledurgas dendrologiskaja parka Viduslatvija un Liepené Piejiiras zemieng.

NeapSaubami, zinojuma mingtajas pusdabiskajas augSanas vietas Rietumlatvija un
Viduslatvija efeja ir ieviesusies ar cilvéka palidzibu. Sis apstaklis janem véra, analizgjot efejas
augsanas vietu izcelmes veidu un laiku Latvija. Bet neatkarigi no augSanas vietas izcelsmes, svarigi
ir novertet efejas vitalitati minétajas, klimatiska zina atskirigajas efejas augtenes.

Efejas augSanas vietas Rietum- un Viduslatvija miisu uzmanibu saistija vispirms atsevisku
efejas dzinumu piestiprinasanas pie balsta koka un to augstums. Ziemas ar zemu gaisa temperattru
efejai sekmigi parziemot zemsedze€ ir nesalidzinami lielakas iespgjas, neka paceloties uz balsta koka
stumbra. Tapgc tiesi efejas piestiprinasanos koku stumbram, efejas augstumu un ikgadgjo dzinumu
garuma pieaugumu més uzskatam par galvenajam efejas vitalitates pazimém, kas liecina par tas
sekmigu pielagoSanos augtenes videi. Nozimiga auga vitalitates pazime ir ar1 efejas reproduktivitates
potencials, tas ziedeSana. Latvija efeja ar dazadu intensitati zied Piejiiras zemienes augSanas vietas.

Tatad efejas dzinuma augstums uz balsta koka, dzinuma augstuma ikgadgjais pieaugums, ka
arT noveérojumi par efejas ziedéSanu bija galvenas pazimes, kuram pieveérsam uzmanibu, un kuras
tika méritas un registrétas Iidz §im neaprakstitajas efejas augSanas vietas Rietum- un Viduslatvija.

PETIJUMA VIETAS UN METODES
Efejas augsanas vietu visparigs raksturojums

Zinojuma tabula sakartots 2024. gada apmekleto efejas augSanas vietu visparigs raksturo-
jums — ainavzeme, geografiskas koordinates, attalums no juras un Rigas li¢a krasta, augstums virs
juras limena un meza tips (1. tab.), lai interesenti var&tu efejas augtenes viegli atrast daba un lai tabula
mingtos parametrus varétu izmantot efejas augsanas vietu ekologiskaja un geografiskaja analize.
Kopuma divos gados — 2023. un 2024. gada — apmekl&tas 10 efejas augSanas vietas Piejura, Ri-
etum- un Vidslatvija (1. att.) un veikta efejas dzinumu taksacija p&c vienotas metodikas. 2023. gada
pétijumu materiali apkopoti “Latvijas Vegetacijas” 33. numura (Laivins et al., 2023).
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1. tabula. Efejas augSanas vietu visparigs raksturojums Rietum- un Viduslatvija
Table 1. Characteristics of ivy growing places in West- and in Midl-Latvia

Plaknes koordinatas deziska Attalums | Augtenes
(LKS-92)/ E’ TR no Baltijas | absolatais | .
. oordinatas / . - Ainav-
Vieta/ Coordinates Coordinates Meza juras, km/ augstums, zeme/
Site (LKS-92) .tlps/ Distance m vjl./ eraaEie
Site type | from the | Absolute
Y X N E Baltic Sea, | height, ared
km ma.s.l
Virkus 460256 | 277314 56°38’ 23°21 | Saurlapju 138 22 Rietum-
mezs arenis zemgale
Laidi 370531 290757 56°44° 21°52° | Veris 50 75 Rietum-
kursa
Ledurga 545600 | 352510 57°4° 27°45> | Damaks- 200 62 Dienvid-
nis, Veris, (20%) vidzeme
garSa
Skriveri 563910 | 275080 | 56°36° 25°2° | Garsa 246,0 47 Dienvid-
(80,0%) vidzeme
Jaun- 619985 | 284795 56°41° 25°57° | Platlapju 312 120 Vidzemes
kalsnava arenis (128%) augstiene

* attalums no Baltijas jiras Rigas li¢a / distance from the Riga Bay.

Lédurgas dendrologiskaja parka efejas augSanas vieta (2024. gada 8. oktobris) izvélétas
Cetras parceles — A, B, C un D (1. att.). Katra parcella izvEléti efejas balsta koki: A parcelé — 10, bet
pargjas tris parcelés — katra pa pieciem balsta kokiem, kopa parka 25 efejas balsta koki. Katra parcelé
koki numuréti, pie koka stumbra acu augstuma piestiprinot 3 x 4 cm izmera lamingtas zimites.
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1. attels. Pétito efejas augSanas vietu izvietojums.
Figure 1. Location of the studied ivy growing sites.

Legenda / Legend: 1. — 2024. g. apmeklétas augSanas vietas / growing sites visited in 2024; 2. —2023. g.
apmeklétas augSanas vietas / growing sites visited in 2023; 3. — parcelu izvietojums L&durgas dendrologiskaja
parka / location of plots in the Lédurga Dendrological Park.
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Efejas balsta koku un efejas dzinumu taksacija, efejas individu ekspozicija

Efejas balsta kokiem stumbra caurmérs 1,3 m augstuma noteikts ar metala mérlentu. Balsta
koka augstums, vainaga apaksgja zala zara augstums meérits ar augstuma méru Suunto (Virkus meZs,
Laidi, Jaunkalsnava) un ultra skanas attaluma — augstuma méru Vertwx IV (L&durga, Skriveri); efe-
jas garaka dzinuma augstums mérits ar mérlentu (Virkus mezs, Jaunkalsnava), augstuma méru Su-
unto (Laidi) un augstuma mé&ru Vertex IV (Ledurga, Skriveri). Efejas augstaka dzinuma caurmers
pie saknu kakla noteikts ar bidméeru.

Efejas balsta kokam ar busoli Suunto ir noteikta debess puse (ekspozicija), kura ir
piestiprinajies efejas galvenais dzinums.

Sugu sastava uzskaite

Efejas augSanas vietas apmeklétas septembri/oktobrl, tapec sastadit pec iesp&jas pilnigaku
vaskularo augu sugu sarakstu un novertét sugu individu projektivo segumu vairs nebija iesp&jams,
atzZim&jam tikai vela rudeni saglabajusas sugas. Iznémums ir Virkus efejas augtene, kura
geobotaniskie apraksti veikti 2024. augusta. Pielikuma apkopoti 2014. un 2024. gada geobotaniskie
apraksti. Tabula ievietoti péc acumera procentos novertétie koku (tl) un kriimu (sl) stava kopg€jais un
atseviski sugu projektivais slegums, ka arT lakstaugu stava (hl) un siinu stava (ml) kop€jais un sugu
projektivais slégums.

Datu statistiska analize

Meérijumu dati sakartoti un uzkrati MS Excel elektroniskajas tabulas. Datu statistisko parame-
tru aprékinasanai izmantots programmas MS Excel riks Data Analysis. Izmantojot geotelpiskas
informacijas programmas ArcGis 10.3.1 iespgjas, sastadita pédgjos divos gados (2023.-2024. g.)
apsekotas efejas augSanas vietu karte (1. att.).

Efejas augtenes Rietum- un Viduslatvija vegetacijas sezona apmeklétas dazados gadalaikos
(vasara, vels rudens), noveérojumu un merijjumu dati par visam efejas augSanas vietam nav vienlidz
pilnigi, bet ir fragmentari. Tapec efejas augtenes dabas apstaklu Tpatnibas, meérjjumu dati aug$anas
vietas un to analize, turpmak zinojuma izklastita atseviski par katru efejas augsanas vietu.

PETIJUMU REZULTATI
Efejas augtene Virkus meza masiva

Eiropas efejas spontana augtene Rietumzemgal@ pie Miltiniem (aptuveni 5 km no Dobeles)
Virkus meza masiva (a/s “Latvijas valsts mezi” 286. kvartals, 2. nogabals, nogabala platiba 1,7 ha)
konstateta 2014. gada, inventarizgjot Eiropas Savienibas nozimes biotopus. Pirms desmit gadiem
efejas augtené, audzes koku stava valdosa suga bija osis Fraxinus excelsior ar lielu ara bérza Betula
pendula un atseviskas apses Populus tremula piejaukumu, kokaudzes stava formula — 5 08i, 4 bérzi,
1 apse, audzes vecums — 96 gadi (meZaudzes taksacijas dati). Kriimu stava valdo$as sugas — ieva
Padus avium un lazda Corylus avellana, bet zemsedzeé domin€ Hepatica nobilis, Brachypodium
sylvaticum un Carex sylvatica. Aptuveni 5—7 m attaluma no efejas augtenes vairaku kvadratmetru
platiba vienlaidus blivu klajienu veido mazas kapumirtes Vinca minor saaudze, veidojot Latvijas
apstaklos nereti arT cituviet izplatitu zemsedzes siniiziju. 2014. gada un 2024. gada atkartoti augaja
geobotaniskie apraksti apkopti 1. pielikuma.
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Meza nogabals ar efeju ir Saurlapju arenis, jo gar meZa masiva malu, aptuveni 20 m no efe-
jas augtenes, ir jau senak izrakts magistralais novadgravis, ievérojami uzlabojot meza augSanas
apstaklus. Eiropas Savienibas biotops $aja vieta — vecu jauktu platlapju mezu (9020) pirmais vari-
ants — mistroti platlapju mezi uz sausam mineralaugsném, kuros domingé osis (Indriksone, 2017).

Apmeklgjot efejas augteni 2024. gada, nogabala atklajas 2023. gada augusta apjomigie vetras
postijumi: lielo o$u un beérzu sagazumi, Iidz zemei noliektie lazdas un ievas krtimi, kas apgriitinaja
sistematisku audzes apskati. Augsnes virskartu liela platiba klaja nolauztie koku zari, nesadalijusas
koku un kriimu atliekas, lakstaugi zemsedz€ bija nomakti.

Zemsedzg 2014. gada efejas augtenes platiba bija aptuveni 300 m?, efejas projektivais
segums lakstaugu stava varigja 12—18% apjoma no kopgja lakstaugu stava seguma. Svarigi, ka Saja
laika efeja auga tikai zemsedzg, netika konstatéti pa koku stumbriem kapel&josi efejas dzinumi. P&c
acumera vertgjuma, 2024. gada zemsedz¢ bija samazinajies efejas projektivais segums. Toties meza
cela mala, apgaismota augteng, izdevas atrast divus vitalus kapelgjosus efejas dzinumus, kas bija uz
lazdas stumbra pac€lusies 1,85 un 2,40 m augstuma (2. att.). Efejas dzinumu caurmers pie lazdas
stumbra pamatnes — 3 mm.

2. attéls. Parasta efeja Virkus meza 2024. gada.
Balsta koks: parasta lazda Corylus avellana (foto: A. Bigacs).
Figure 2. Common ivy in Virkus forest in 2024.
Support tree: common hazel Corylus avellana (photo: A. Bigacs).

Efejas potencialo vitalitati ped&jos gados Virkus meza pie Miltiniem raksturo tiesi kapelgjosie
efejas dzinumi, dzinumu pacelSanas pa koka stumbru (balsta koks — parasta lazda) vairak neka
2 m augstuma. Ja pienemam, ka efeja saka vities ap lazdu jau pirms nepilniem desmit gadiem,
tad gada efejas pieaugums augstuma ir vidgji 20 cm. Virkus meza efejas augtene nav vienigais
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efejas naturalizé$anas gadijums Zemgalé. Tikko iznakusaja A. Stalaza monografija par Latvijas
vaskularajiem augiem 166. lpp. ir ievietots att€ls ar kapel&joSu efeju Berzes upes ieleja Dobele
(Stalazs, 2024). Tapec iespgjams, ka nakotné Dobeles pilséta un pilsétas apkartne var izveidoties
par nozimigu efejas augSanas vietu Rietumlatvija.

Virkus meza efejas diasporas visticamak ir ieviesusas ar cilvéka palidzibu. No pusdabiskas
efejas augdanas vietas aptuveni 500 m attaluma atrodas “Arites” majas, kuras 20. gs. 60.—70. gados
ir saimniekojis Arnolds Bullis (miris 21. gs. sakuma). P&c vietgjo iedzivotaju stastita, vins ir bijis
kaisligs dazadu viet€jo un ari sve$zemju stadu audzetajs. Jadoma, ka efejas diasporas no “Arisu”
majam ir nonakusas osa mezaudzg. Par efejas augtenes sinantropo dabu liecina arT neliela, bet vitala
un bliva mazas kapumirtes (Vinca minor) zemsedzes siniizija, kas ir izveidojusies netalu no efejas
augSanas vietas (1. pielikums).

Efejas augtene Laidu kapséta

Laidos spontana augSanas vieta konstatéta 2013. gada Laidu kapsétas (Kuldigas novada
Laidu pasvaldibas TpaSums) rietumu mala. Kapséta efeja balstas uz ozola Quercus robur stumbra
vairaku metru augstuma, uz citiem blakus augosu koku stumbriem efeja nav konstatéta, zemsedze
efejas projektivais segums ir mazaks par 1%, zemsedzes valdosas sugas — Hepatica nobilis, Aegopo-
dium podagraria, Poa nemoralis, Veronica chamaedrys, Asarum europaeum u.c.

Efejas augstums un stumbra caurmérs pie saknu kakla noteikts 2014., 2017., 2019., 2021.,
2023. un 2024. gada ruden.
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3. attels. Efejas augstuma (H) un caurmeéra (D) dinamika Laidu kapseta.
Figure 3. Dynamics of ivy height (H) and diameter (D) in the Laidi cemetery.

Efejas centrala dzinuma (kops 2017. gada ir konstatéts otrs, mazaks pa ozola stumbru ka-
pel&joss dzinums) augstuma vid€jais pieaugums ir 0,46 m gada, bet starp novérojumu gadiem vé-
rojamas atSkiribas: mazakais augstuma pieaugums ir laika starp 2017./2019. gadu (0,1 m gada),
bet lielakais — laika posma starp 2021./2023. gadu (1,0 m gada). Efejas stumbra caurméra vid&jais
pieaugums ir 0,1 mm gada (3. att.).

Acimredzot efeja kapsetas mala ir ieviesusies no tuvéjam kapu kopinam. Efejas augtene ir
bagata ar baribas vielam, jo paris metrus attadluma no ozola ir iekartota novituso puku, nobiruso
rudens lapu, vecas kapu kopinu augsnes un citu atkritumu izgaztuve.

Lédurgas dendrologiskais parks

Lédurgas dendrologiskaja parka (Siguldas novada Lédurgas pasvaldibas ipasSums) efeja
bagatigi izplatita zemsedz€ un kapelé pa koku stumbriem pari par 100 m gara un 10-20 m plata
josla abas pus€s parka centralajai takai. Efeja sastopama ka parka teritorija, ta arT uz ziemeliem,
arpus parka, ar parku robeZojusas vecas kapsétas teritorija.
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Efejas balsta koku sugu sastavs daudzveidigs: skuju koki — Picea abies, Pinus sylvestris;
Saurlapu sugas — Betula pendula, Alnus incana, ka ar1 platlapu sugu koki — Acer platanoides, Tilia
cordata. Savukart zemsedzé dominé Aegopodium podagraria, Convallaria majalis, Melampyrum
polonicum, Athyrium filix-femina, Acer platanoides, Oxalis acetosella, Vinca minor u.c. sugas.
Hedera helix projektivais segums parcellas, novertéts péc acuméra, vari€ 20-40%. Efejas balsta
koku un efejas centrala dzinuma taksacijas dati apkopoti 2. pielikuma.

Efeja labveligos augsanas apstaklos Ledurgas parka satopama uz dazadu sugu balsta kokiem:
uzmeéritaja paraugkopa visvairak uz berzu stumbriem (24% gadijumu no kopgja balsta koku skaita),
klavas un liepas (katra pa 20%), egles (16%), baltalksna (12%), gobas un priedes (katra pa 4%).
Parbaudot efejas caurmeéra un augstuma parametru saistibu (t-tests) ar balsta koku sugu, neizdevas
konstatgt statistiski biitiskas atskiribas efejas dzinuma parametros uz dazadam balsta koku sugam.

Aprekinot sakaribas starp balsta koka un efejas dzinuma parametriem, konstatéts, ka statistis-
ki biitiska pozitiva sakariba pastav starp balsta koka caurméru un efejas centrala dzinuma augstumu
r=0,44 p < 0,05, balsta koku skaits — 25. Tatad, jo resnaks balsta koks, jo efejai ir labvéligaka mi-
krovide tas attistibai, balsta koks pasarga efeju no nelabvéligam vides ietekmém, resna balsta koka
miza ka ziema, ta vasara piesaista vairak siltuma, un Iidzigs efekts ir arT koka lapotnei.

Otrs nozimigs un pa koka stumbru kapelgjosai efejai labveligs vides faktors ir apgaismojums.
Petfjumos Kalniskos, Lecos, Liepené un Kantonu kapos Ventspilt 2023. gada skaidri iezimé&jas
efejas dzinuma piestiprinasanas pie koka stumbra vairak apgaismotaja un tatad nereti ar1 siltakaja
koka puse (Laivins et al., 2023). Lidzigi ar1 Ledurga efejas piestiprinajusas pie balsta kokiem di-
envidaustrumu, dienvidu un dienvidrietumu pus€ (ekspoziciju 150°-250° intervala, 76% no kopgja
koku skaita).

4. attels. Efejas dzinumi uz klavas un egles stumbra
Lédurgas dendrologiskaja parka (foto: M. Karaseva)
Figure 4. Ivy shoots on maple and spruce trunks
in Lédurga Dendrological Park (photo: M. Karaseva)
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Skriveru dendrologiskais parks

Skriveru dendrologiskaja parka (a/s “Latvijas valsts mezi” 515. kvartals 51. nogabals),
Rigas—Daugavpils (A6) Sosejas mala platlapu sugu (ozols, liepa, klava) audzg ir sastopama vitala
parastas efejas populacija (Laivins et al., 2023). Efejas individi aug ka zemesedzg, ta ar kapel€ pa
betona pamatiem, platlapu koku un arT egles stumbriem Iidz pat 10 m augstumam. 2023. gada rudent
platlapju audzg ir numuréti 12 modelkoki, un pie pamatnes izmérits efejas stumbra caurmérs, ka
arT noteikts augstums. 2024. gada oktobrT iezZim&tajos modelkokos veikta atkartota efejas taksacija
(3. pielikums). Vidgjais efejas augstums 2023. gada rudent bija 4,95 = 0,66 m, bet 2024. gada —
5,24 +£ 0,66 m; gada efeja uz koka stumbriem ir pakapusies vidgji par 0,29 m, Sis atSkiribas gan
ir statistiski nebutiskas. Tapat ststistiski nebiitiski gada laika ir izmainijies stumbra caurmérs:
2023. gada 5,1 £ 0,5 mm, bet 2024. gada — 5,2 = 0,5 mm.

Efejas augtene Jaunkalsnava

ERI

Jaunkalsnava efeja spontani aug a/s “Latvijas valsts mezi” s€klu plantacija (B. Bambes mutisks
zinojums), Ziemellatgales regiona Madonas iecirkna 534. kvartala 1. nogabala (5. att.), Vesetas upes
pamatkrasta nogazes piekaje (nogazes slipums 2°, ekspozicija 30°). Kokaudzé valdosas ir klavas
Acer platanoides ar ievas Padus avium un baltalk$na Alnus incana piejaukumu (vainagu slégums
50%). Pamezs rets (slegums < 5%) — ieva, Eiropas seglin§ Fuonymus europaea, irbenajs Viburnum
opulus. Lakstaugu stava izplatitas platlapju sugas — Adegopodium podagraria, Equisetum pretense,
Cirsium oleraceum, Anthryscus sylvestris, Humulus lupulus, graudzales — Elymus caninus, Festuca
rubra. Parasta efeja nereta zemedze (projektivais segums 15-20%); efejas projektivo segumu nebija
iespgjams péc acumera pietiekami precizi novertét, jo zemsedzi klaja nobirusas klavu lapas (efejas
augtene apmekleta 2024. gada 24. oktobr1).

5. attels. Efeja zemsedze un uz klavas Acer platanoides stumbra
Jaunkalsnavas seklu plantacija (foto: B. Bambe)
Figure 5. Ivy in the groud cover and on the trunk of a maple Acer platanoides
in the Jaunkalsnava seed plantation (photo: B. Bambe)
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Efejas dzinumi piestiprinajusies pie tris klavam Acer platanoides un parastas ievas Padus
avium. Garakas efejas dzinuma augstums uz klavas stumbra 1,0 m, stumbra caurmérs pie saknu
kakla 3 mm, ekspozicija — 330° (lielakais gaismas pieplidums no atklatas ziemelu puses). Pargjie
efejas dzinumi uz balsta kokiem ir 1saki par metru.

Efejas vecums Ledurga un Liepené

Lédurgas dendrologiskaja parka 2024. gada februari nozagets aizliizis baltalksnis, uz kura
stumbra balstijas efeja. Baltalk$na garums 11,0 m, stumbra caurmérs 1,3 m augstuma — 25,1 cm;
efejas garums 6,1 m, stumbra caurm@rs pie saknu kakla — 0,9 cm. Pie saknu kakla nozaggts efejas
stumbra paraugs, kuram laboratorija saskaititas 11 gadskartas.

Liepené efejas augSanas vieta 2024. gada aprili ar Dabas aizsardzibas parvaldes atlauju
nozageti divi 1,2 m gari efejas stumbra nogriezni: pirmais — balsta koks b&rzs (Liepiene 2), efejas
augstums 16,5 m, un otrais — balsta koks priede (Liepiene 3), efejas augstums 15,7 m.
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6. attels. Efejas dzinumu radialais pieaugums
Liepienes un Lédurgas efejas augSanas vietas.
Figure 6. Radial growth of ivy shoots
in the Liepene and Lédurga ivy growing sites.

A — ikgadgjais gadskartu platums, kur nepartraukta linija — gadskartu platums 0,1 m augstuma, partraukta
linija — gadskartu platums 1,3 m augstuma / annual growth ring width, where solid line — growth ring width
at 0.1 m height, dashed line — growth ring width at 1.3 m height, B — tekosais periodiskais radialais
picaugums p&dgjo 5 un 10 gadu laika / current periodic radial increment over the last 5 and 10 years.
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ATZINAS PAR EFEJAS VITALITATI LATVIJA

Raksta nosaukums ir provokativs, ietverot taja vardu salikumu par efejas ekspansiju
Latvijas iek§zemes regionos. Sads vardu salikums izvélets apzinati, lai pievérstu dabas p&tnieku
un sabiedribas uzmanibu efejas vitalitatei ne tikai Piejiiras zemieng, bet arT Rietumkursa, Zemgalge,
Dienvidvidzeme un pat Vidzemes augstieng, regionos ar lielaku zemo gaisa temperatiiru iesp&jamibu
ziema, salidzinot ar klimatiska zina maigaku, relativi Sauro jiiras krasta joslu. Efejas individu lielais
Tpatsvars zemsedz€ un arT kriimu stava Skriveros, Le€durga un pat Jaunkalsnava tieSam parsteidz. Ja
vel pirms 15-20 gadiem $ajas vietas efeja bija reta vai loti reta, tad paslaik jau efeja, vietas, kur ta
sastopama, mezaudzes zemsedzg€ ir ierindojama domingjoso sugu kopa.

Raksta ievada akcentgjam divas efejas vitalitati raksturojoSas pazimes: pirma — uz balsta
koka stumbra augos$a efejas centrala dzinuma garums un ta picaugums, otra — efejas zied€Sana.
Rietum- un Viduslatvijas efejas augtenes efejas gaisa saknu veido$anas sakums nav zinams, vienigi
japiezime, ka Virkus meza kapeljosa efeja ir paradijusies pedejos 10 gados (2014. gada, rapigi
apsekojot Virkus meza efejas augSanas vietu, pa stumbru kapel&josi dzinumi v&l netika atrasti).
Lidzigi ar1 Laidu kapséta, regulari katru gadu apmekl&jot kapsetu, pirmo reizi kapelgjosa efeja
uzmerita 2014. gada. Dati par efejas dzinumu ikgad€jiem garuma pieaugumiem efejas augSanas
vietas ir fragmentari, bet vieta atzZimét, ka Piejiras zemiene Liepeng vid€jais gada picaugums uz
bérza ir 0,97 m, bet uz priedes — 0,92 m, Kalniskos uz bérza efejas vidgjais gada pieaugums garuma
septinos gados (2016.-2023. g.) ir 0,76 m, salidzinajumam Rietumkursas augstien€ Laidos — 0,46 m,
Dienvidvidzemé Ledurga 0,55 m, pedeja gada laika Skriveros uz ozola 0,70 un uz liepas 0,60 m,
bet vidgji Skriveru populacija 2023.-2024. gada — 0,29 m. Ka redzams, efejas dzinumu pieaugums
starp augsanas vietam, tapat ar1 viena augSanas vieta, pieméram Skriveros, ir atSkirigs. Dzinumu
pieauguma garuma ieziméjas tendence — nedaudz lielaks ikgad€jais pieaugums ir Piejliras zemienes
augtengs, attalinoties no Baltijas jiiras krasta, ikgad€jais pieaugums samazinas.

Liepieng attalums starp nozagétajiem diviem efejas dzinumiem ir aptuveni 4,5 m, efejas
stumbra radialie pieaugumi (gadskartu platumi) ir sinhroni — sakaribas starp gadskartu platumiem
0,1 m un 1,3 m augstuma ir cieSas, r = 0,83 un 0,87, a=0,01.
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7. attels. Efejas augstuma sadalijums
Piejiiras zemienes un Dienvidvidzemes augSanas vietas.
Figure 7. Height distribution of ivy in the growing areas
of the Maritime Lowland and South Vidzeme.
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Tapat uzmanibu saista efejas kapelgjosa dzinuma augstums Piejiira (Kalniski, Leci, Liepene,
Kantonu kapi) un Viduslatvija (L&durga un Skriveri). Vidgjais efejas dzinumu augstums Piejiiras
augSanas vietas (37 dzinumi) ir 9,7 + 0,7 m, bet Dienvidvidzemé (39 dzinumi) — 5,9 £ 0,4 m, t-tests
5,0, tei 2,0, a =0,01. Efejas dzinumu augstuma sadalijums augstuma variant€s (augstumu intervals
5 m) krasi atSkiras abos mingtajos regionos: lidz 10 m augstumam lielakais dzinumu skaits ir
Dienvidvidzemes augSanas vietas ir 94,9% no kopgja dzinumu skaita, bet augstak par 10 m — tikai
5,1%, savukart Piejiiras zemienes aug8anas vietas dzinumu augstuma sadalijums augstuma variantés
ir izlidzinataks: 1idz 10 m augstumam — 51,3%, bet augstak par 10 m — 48,7%.

Augstakas efejas Piejliras zemienes aug$anas vietas parsniedz 17 metrus: Liepeng — 17,6 m
(balsta koks priede), bet Kalniskos — 17,2 m (balsta koks bérzs). Savukart Dienvidvidzemes augSanas
vietas tikai divu efeju augstums parsniedz 10 m atzimi: Lédurga — 11,4 m (balsta koks bérzs), bet
Skriveros — 10,3 m (balsta koks liepa). Salidzinajumam: Italija efeja uz balsta kokiem sasniedz 30 m
augstumu (Hegi, 1975). Efejas dzinumu taksacija norada, ka intensiva efejas dzinumu augSana uz
balsta kokiem Piejliras augtenés ir sakusies pirms 15-20 gadiem, savukart ieck§zemes augtenss —
pirms 10-12 gadiem.

Neviena no 2024. gada apmeklictajam efejas augSanas vietam Rietum- un Viduslatvija netika
konststeti ziedosi efejas dzinumi. Savukart 2023. gada efejas augSanas vietu inventarizacija Piejliras
zemieng€ visas augsanas vietas tika konstatéti ziedosi efejas dzinumi (Laivins et al., 2023). Tapéc
pievérsot tiesi efejas dzinumu garuma mérijjumiem un to ziedé$anai.

Visas minétajas augSanas vietas efeja ir kultdrbeglis: tikai pateicoties cilveka aktivai un
apzinatai darbibai, efejas diasporas ir iesaknojusas jaunaja vidé. Actm redzot, §is efejas naturalizacijas
process nakotn€ intensivi turpinasies, radot biogeografiem problémas noteikt efejas augSanas vietu
izcelsmes autentiskumu. P&c musu ieskata vienkar$ak butu efejas augSanas vietas turpmak nedalit
autohtonas vai allohtonas, bet gan nozimigi fiksét efejas augSanas vietas atklasanas gadu, ka ari
pec iespgjas pilnigak inventarizet efejas augsSanas vietas vaskularo augu, stinu, kérpju un citu dzivo
organismu grupu sastavu, kas biitu pamats objektivai augu sabiedribu/biotopu sistematizacijai
efejas augSanas vietas. 2023. gada aprakstitas efejas augSanas vietas Piejliras zemieng, nemot
vera K. Kupfera norobezoto efejas areala robezu Latvija (Kupffer, 1925), vajadz&étu uzskatit par
autohtonam. Bet kaps@tas biotops pilséta (Kantonu kapi Ventspili) vai sekundara bérzu audze ar
efejam mazdarzinu kolonija Lecos skaidri liecina par cilvéka aktivu lidzdalibu efejas augSanas vietu
trofiskaja funkcionéSana. ArT pargjas divas 2023. gada apsekotajas efejas augSanas vietas Piejira —
Kalniskos un Liepené — ik uz sola jausama cilvéka ietekme, pieméram, melioracijas kontlirgravji
Kalniskos un Liepeng, vai arT Kalniskos bijust kolhoza laika lielferma, kas atrodas tikai nepilnu 50 m
attaluma no efejas augSanas vietas. Iesp&jams, vienigi efejas augteni Baltijas juras krasta (Sliterg), kas
minéta K. Ledebiira Krievijas flora pirms 180 gadiem, nosaciti varam uzskatit par senu un autohtonu.

Efeja FEiropa sastopama galvenokart vasarzalajos patlapju mezos, lianveidigas dzives
formas un skaista aplapojuma dgel ta ir plasi audz&ta apstadijumos un darzos. Efeja ir platlapju
mezu (domingjosas sugas Quercus robur, Fagus sylvatica, Carpinus betulus, Tilia cordata u.c.)
rakstursuga (Ellenberg, 1996; Chytry, Tichy, 2003). Latvija zemsedze efejas asocigjosas ir platlapju
mezu sugas — Galeobdolon luteum, Brachypodium sylvaticum, Mercurialis perennis u.c. Zimigi,
ka vairakas efejas augSanas vietas zemsedz€ nereta suga ir Vinca minor (Lédurga, Skriveri, Virkus
mezs), kas liecina par augaja sinantropo dabu $ajas augtengs. Savukart koku stava efejai biezak
sastopamie balsta koki ir platlapju mezu pioniersugas — Acer platanoides un Betula pendula. Paslaik
vérojama intensiva efejas naturaliz€Sanas Latvija Piejliras zemieng, ka ari iek$zemes regionos
vienlaikus ir apliecinajums arT augaja nemoralizacijas procesam.
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PIELIKUMS / APPENDIX

1. pielikums. Parastas efejas un mazas kapumirtes augtenu sugu sastavs Virkus meza
Appendix 1. Species composition of common ivy and lesser periwinkle stands in Virkus forest

Apraksta numurs 1 2 3 4
Datums (diena.ménesis.gads) 25.07.2014 16.08.2024 25.07.2014 16.08.2024
Koordinates Auflzes 460256 460233
stavs 6277314 6277334
Apraksta platiba, m? 400 300 150 150
Koku stavs, t1 60 45 40 35
Krimu stavs, sl 25 30 20 25
Lakstaugu stavs, hl 45 60 55 75
Stinu stavs, ml . 1 1 1
Sugu skaits apraksta 27 27 14 12
Koki

Fraxinus excelsior tl 50 10 25 20
Fraxinus excelsior sl 1 2 0.5 .
Fraxinus excelsior hl 0.5 3 . 0.5
Acer platanoides tl 5 15 15 15
Acer platanoides sl 3 5 0.5 0.5
Acer platanoides hl 4 3 0.5 0.5
Sorbus aucuparia tl 2 0.5 0.5 .
Sorbus aucuparia sl 2 1 0.5 0.5
Populus tremula tl 0.5 3
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Apraksta numurs 1 2 3 4
Datums (diena.ménesis.gads) 25.07.2014 16.08.2024 25.07.2014 16.08.2024
Quercus robur tl 5 8
Betula pendula tl 10 12
Kriimi
Corylus avellana sl 20 20 10 12
Lonicera xylosteum sl 5 3 5 3
Padus avium sl 10 8 10 6
Hedera helix sl . 0.5
Hedera helix hl 15 5
Euonymus europaea sl 0.5
Ribes alpinum sl 0.5 .
Viburnum opulus sl 0.5 0.5
Malus sylvestris sl . 0.5
Lakstaugi un stinas
Hepatica nobilis hl 4 13 0.5 1
Paris qudrifolia hl 0.5 1 0.5 0.5
Brachypodium sylvaticum hl 4 6 1 1
Equisetum pratense hl 0.5 0.5 3 1
Oxalis acetosella hl 0.5 . 0.5
Rubus caesius hl 5 5
Eurchinchium angustierete ml . 0.5 0.5
Carex sylvatica hl 10 8
Ranunculus cassubicus hl 5 2
Dryopteris filix-mas hl 5 1
Stachys sylvatica hl 1 4
Polugonatum multiflorum hl 0.5 1
Lysimachia nummularia hl 2 2
Geum urbanum hl 0.5 0.5
Elymus caninus hl 0.5 0.5
Actaea spicata hl 3 .
Viola reichenbachiana hl 0.5 . .
Vinca minor hl 45 70
Plagiomnium undulatum ml 0.5
2. pielikums. Efejas un efejas balsta koku taksacijas dati Lédurgas dendrologiskaja parka
Appendix 2. Taxation data of ivy and ivy support trees in Ledurga Dendrological Park
Parcella Balsta koks Efeja
Nr Suga D, cm H,m H, apk D, mm H, efeja | Ekspozicija
A 1 Klava 27.8 29.4 13.2 13 9.6 190
545442 2 |Liepa 389 28.4 12.2 7 5.6 170
6352647 3 Liepa 39.8 30.4 12.3 6 4.0 160
4 |Klava 242 24.5 13.8 9 4.8 20
5 Klava 30.6 28.7 7.5 7 5.7 180
6 Bérzs 31.5 30.3 15.1 5 4.7 180
7 |Beérzs 36.3 339 18.8 9 4.5 230
8 |Klava 18.3 23.2 5.8 3 2.2 230
9 | Goba 304 28.7 12.4 2 2.8 230
10 |Egle 33.3 28.6 7.7 5 5.6 210
B 41 | Priede 56.8 347 18.0 13 7.0 90
545402 42 | Berzs 27.6 27.7 19.1 5 4.1 180
6352575 43 | Berzs 30.7 30.6 16.5 6 3.9 210
44 | Egle 44.6 33.3 6.0 8 7.0 200
45 | Egle 39.7 33.1 5.1 7 44 210
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Parcella Balsta koks Efeja
Nr Suga D, cm H,m H, apk D, mm H, efeja | Ekspozicija
C 46 | Berzs 38.4 30.1 14.2 24 11.4 230
545560 47 |Egle 63.6 312 4.2 13 8.4 30
6352539 48 |Beérzs 48.7 314 8.6 12 6.6 210
49 |Liepa 68.5 28.1 5.1 11 6.6 35
50 |Liepa 68.2 29.6 6.9 12 9.1 240
D 91 |Klava 34.1 21.2 3.8 21 7.2 0
545651 92 |Liepa 36.9 22.7 5.1 18 8.8 10
6352560 93 | Baltalksnis 36.9 27.2 12.7 7 7.7 180
94 | Baltalksnis 27.4 24.2 10.5 11 6.8 240
95 | Baltalksnis 335 25.7 8.6 10 6.3 180

3. pielikums. Efejas caurmérs (D, mm) un augstums (H, m)

Skriveru dendrologiskaja parka 2023./2024. gada
Appendix 3. Diameter (D, mm) and height (H, m) of ivy
in Skriveri Dendrological Park in 2023/2024

Balsta koks Efejas centralais dzinums
D, mm H, m
Nr. Suga 2023 2024 2023 2024
1 Egle 4 4 3.2 3.4
2 Liepa 4 4 4.4 5.0
3 Ozols 3 4 2.7 3.1
4 Egle 3 3 * *
5 Klava 4 4 2.7 3.0
6 Klava 4 4 3.2 33
7 Liepa 4 4 2.9 3.1
8 Ozols 7 7 7.2 7.3
9 Liepa 4 4 3.2 3.4
10 | Ozols 7 7 6.6 7.3
11 Liepa 7 7 10.3 10.6
12 |Liepa 6 6 6.6 6.8
13 Liepa 9 9 6.7 7.1
14 |Klava 7 7 7.6 7.6
15 Liepa 3 4 2.1 2.4

* Egle 2024. gada bija nokaltusi, un boja gajusi ari efeja.






