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RESURSS - SAVVALAS OGAS

Agita Treimane, Zane Libiete

Tirs gaiss, udens, pastaiga juras krastd vai mezd, sauja mellenu, putnu viterosana...
Pedéja laika cilvéki sak arvien vairdk novértet ikdieniskas un skietami passaprotamas lietas. Ar
dabas sniegtos labumus, ko vides zindthe medz deveéet par ekosistemu pakalpojumiem.

Latvija vairdk neka pusi teritorijas kldj mezi vai purvi, un vairums sabiedribas par savu
atpUtas galamérki izvélas tiedi 3is ekosistemas. MeZs ir nozZzimigs resurss — gan no ekologiska,
gan ekonomiskd, gan ari no sociala aspekta.

Latvija ar ogoSanu, sénosanu, arstniecibas augu un dekoratfivo materidlu vaksanu jeb

nekoksnes produktu ieguvi nodarbojas daudz vairak majsaimniecibu nekd videji Eiropa. Latvi-
jas Valsts mezzinatnes institGta “Silava” péfijumi rada, ka 2019. gada 88 % no iedzivotdjiem
pedeja gada laikd ir ievakusi kadu no meza nekoksnes produktiem, bet apméeram 9% respon-
dentu tas ir bijis arf iendkumu avots. Eiropd vidéji ar nekoksnes resursu ieguvi nodarbojas 28%
majsaimniecibu.

Jo nozimigdks resurss, jo vairak cilvékiem tas rop. Jau ilgstosi viens no svarigdkajiem
mezsaimniecibas izaicindjumiem ir bijis rast viduscelu starp meza nodrosindto koksnes un ne-
koksnes produktu ieguvi un dabas aizsardzibu. Ari paslaik dala sabiedribas uzskata, ka notiek
parlieku intensiva koksnes ieguve, tadéjadi samazinot mezu biologisko daudzveidibu un ap-
draudot nekoksnes resursu pieejamibu. Ir ar pretéjs viedoklis — pareizi un ilgtspéjigi apsaimnie-
kojot mezu, biologiskd daudzveidiba btiski nemainds, un netiek apdraudéta citu ekosistému
pakalpojumu pieejamiba. Ka viens no socidlekonomiski svarigdkajiem aspektiem diskusijas
nereti tiek pieminétas senes, oguldji un to potencidlds razas izmainas.

Latvija  visbiezdk  sastopamas un  ekonomiski
nozimigakas savvalas ogu sugas ir mellenes (Vaccinium
myrtiilus L.), broklenes (Vaccinium vitis-idaea L.), zilenes
(Vaccinium uliginosum L.), purva un sikas dzérvenes (Oxy-
coccus palustris Pers. un Oxycoccus microcarpus Turcz. ex
Rupr.) un meza avenes (Rubus idaeus L.). Koku sugu sas-
tavs, mezaudzes bieziba un vecums ir svargi faktori, kas

ietekmé gan gaismas pieejamibu zemsedzei, gan augsnes

mitrumu un baribas vielu Opr|'|'| Mellenes Latvija ir visbiezak sasto-
pamas un visvairak lasitas ogas
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Lai ar kurd mezd mes dotos savvalas ogu razas laikd — ogas bus. Tikai — cik suligas, cik
lielas un cik daudz? Tas ir atkarigs gan no iepriek§€jad gada rudens apstakliem un pavasara
salnam, gan no laika apstakliem vasarda, gan ari, protams, no katrai sugai nepiecieSamajiem
vides apstakliem.

Katrai ogu sugai ir sava ekologiskd nisa. Pieméram, lai visatrak salasitu pilnu trauku ar
melleném, jddodas uz mezu, kur mellenei ir optimali apstakli. Tas varetu but, pieméeram, vidéji
vecs, pieaudzis vai paraudzis priezu vai eglu mezs metrgja, lana, damaksni, métru areni vai
kOdrent. Tacu ne tikai. Mellene ir ekologiski plastiska boredla suga, kas spé&j augt ar purvainads,
mitrds augsnes, pieméeram, sunu purva kopad ar brukleném, zileném, dzérveném un retak sasto-
pamajam ldceném. Mellenes lielakoties vairojas vegetativi, ar rizomiem no viena auga, meza
veidojot aplveida kldjienus. lzcirtumos, ja vien rizoidu dala nav parlieku bojata, sakotnégji iespe-
jama mellenu atjaunosands, bet ilgtermind pie parlieku lielas jaunaudzes biezibas, kad samaz-
inas zemsedzei pieejamais gaismas daudzums, mellenu sastopamiba saruk.

BrOklene visbiezak ap 0,2 m augstu vienlaidu kldjienu veido nabadzigdkos meza tipos,
piemeéeram, sild, slapjajad métrgja vai purvaja. Biezi vien ar izcirftuma vai jaunaudze redzamas
sarkands bruklenogas, jo viens no limitéjosSiem faktoriem bruklenu izplatibai ir tiesi gaismas
daudzums - jo vairak gaismas, jo optimalaki augsanas apstakli. Otrs, ne mazak svarigs faktors ir
augsnes augliba: brikleném patik mazaugliga, vidéji aughga, nereti skaba augsne.

Zilenes nereti meza tiek jauktas ar melleném. Atskinba no mellenem, zilenu zilganzalie kromi
spéj sasniegt 1,2 m augstumu (videji 0,5-0,7 m). Mellenu métras ir 1sakas - ap 0,5 m (vidéji
0,2-0,3m). Gatavas zilenu ogas nav zili melnas ka melleneém, bet gan blavi zilganas. Zilenes vis-
biezak ieraudzisim sUGnu purva vai purvadja (ar skabu augsni),
vai ar izteikti mitrd meza. Lidzigi kd mellenes un brUklenes,
ar zilenes galvenokart pavairojas vegetativi, veidojot klonus.

Dzervenes ir antioksidantiem, vitaminiem un  min-
eralvielam bagatakds Latvijas ogas. Sausa priezu sild vai
liepu garsa dzervenu ogas neieraudzisim, bet kada mitraka
ieplakad vai sunu purvd gan. Atskinbd no visam citam

sugam, dzervenes parasti dabd pamanam tikai rudeni, kad

redzamas ogas, jo sikais, muzzalais, lozndjosais stublajs bieZi  pErreyer—e——cra————

purva vai loti mitrad meza

vien pazud sfagnu paklgja.




Meza avenes videji vecd vai pieaugusd meza parasti redzésim bez ogam, tikai ka
vegetafivus dzinumus. ST suga strauji, parasti divu gadu laika, kolonizé augligu meza zemi
pec liela izmeéra traucejumiem, vienlaidu atjaunosanas cirtém, vejgdzém u.c., veidojot blivu
audzi. Ogas veidojas uz divgadigiem dzinumiem, tadéel lielaka avenu raza izcirtuma gaiddma
Cetrus lidz septinus gadus péc mezizstrades. Meza aveném labvéligakie apstakli ir augliga,
baziska augsne un liels gaismas daudzums, $adas platibds avenu dzinumi var parsniegt pat
2m augstumu.

Nemot vera arvien pieaugoso interesi par daudzveidigiem meza ekosisteému nodrosindata-
jiem labumiem, ir nepieciesama informacija ar par nekoksnes produktiem. Tadéel Latvijas
Valsts mezzinatnes instituta “Silava” jau Cetrpadsmit gadus pastavigajos Meza statistiskas inven-
tarizacijas parauglaukumos tiek sistematiski ievakti dati un apkopota informdacija par nekoksnes
resursiem - oguldju sastopamibu un segumu dazados meza tipos Latvija. Jau piecus gadus tiek
ievakti dati an par dazadu oguldju sastopamibu un to produktivitati mezos pec krdjas kopsanas
cirtes, ka art divas modelteritorijas dazados meza fipos, nodrosinot datus meza ogu razas
prognozesanas modelu izstradei. Lidzsingjie, pirmégjie rezultati liecina, ka kopsSanas cirte, kuras
rezultata palielinds gaismas daudzums mezaudze, pirmajos

gados labveligi ietekmé oguldju segumu un razibu.

Lietderigi zinat!

Ogot drikst visos A/S “Latvijas valsts mezi” apsaimnieko-
tajos valsts mezos, SIA “Rigas mezi” mezos, pasvaldibu un
privatajos mezos, ja vien meza ipasnieks vai tiesiskais valditajs

saskand ar likumu nav noteicis ierobezojumus.

Ogot nedrikst Tpasi aizsargdjamu dabas tferitoriju gy Latvija ir visbiezak sasto-

pamas un visvairak lasitas ogas

rezervata stingrd un reguléjama rezima zonad.
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